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Coordination RIC-SUD 
Le Millénaire 
Maison des Professions Libérales 
285 Rue Alfred Nobel 

34000 MONTPELLIER 

Tel : 04 99 52 20 12 

Fax : 04 67 64 86 93 

courriel : coordination.ric-sud@orange.fr 
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www.ric-sud.com 

  

 

En partenariat avec les associations de malades suivantes : 
 
 
Association Française des Polyarthritiques & des Rhumatismes 
Inflammatoires Chroniques   
 9, rue de Nemours 75011 PARIS  - Tél. : 01.40.03.02.00 

Association reconnue d’utilité publique par décret du 03/11/09 
Déléguée HERAULT : NADAL Nadine : 06.59.39.95.66 - nadinenadal@orange.fr 
 
 
 
AFGS (Association Française du Gougerot Sjögren et des syndromes secs) 
9 Rue du Château 67540 OSTWALD -  Tel/Fax : 03 69 81 43 31 
www.afgs-syndromes-secs.org  
 

 

ACS – Languedoc Roussillon   
(Action contre les spondylarthropathies) 

Mme Christelle MARQUEZ  
11 Impasse de Madeloc 66430 BOMPAS 
chtgj77@gmail.com 
www.acs-france.org 
 
 
 
Association François Aupetit (AFA) 
32 rue de Cambrai - 75019 Paris -  Tel :01 42 00 00 40 - www.afa.asso.fr 
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Maison des Professions Libérales 
285 rue Alfred Nobel 
34000 MONTPELLIER   

   

   

Coordination RIC Coordination RIC Coordination RIC ---   SUD SUD SUD    
 

mailto:nadinenadal@orange.fr


PROGRAMME PROGRAMME PROGRAMME    

9H30 : Accueil des participants  

10H00 : Début de la conférence  
Introduction  
Dr Yves-Marie PERS, secrétaire général de Coordination RIC-SUD  
 
Les thèmes qui seront abordés sont les suivants : 
 
Programme d’éducation thérapeutique « Mieux vivre les RIC » : 
deux nouveaux ateliers en 2017. 
1. « Fatigue dans les RIC » (partage d’expériences entre patients; 
comprendre les mécanismes de la fatigue; comment la gérer…) 
2. « Droits des patients atteints de RIC » (tout savoir en prati-
que : carte stationnement, invalidité, droit du travail….) 
Dr Sylvie Fabre, Rhumatologue, Clinique Beau Soleil, Montpellier  
Nadine Nadal, représentante d’AFP ric  

 
Actualités Thérapeutiques et Rhumatismes, 
Dr Yves-Marie PERS, Rhumatologue, PHU, Unité Immunologie Clinique et Thé-
rapeutique Ostéo-articulaire, CHRU Montpellier 

 
Méditation et Rhumatismes, 
Florence Victor, animatrice de séances d’éducation Yoquique 
Grégory Baptista, médecin interniste et instructeur de méditation pleine cons-
cience à Montpellier 

 
 
12h30 : Fin de la Conférence 
 

COUPON-REPONSE 

 

Afin de nous permettre d’organiser au mieux cette réunion, 
merci de nous retourner ce bulletin à : 
 

courrier :  Coordination RIC-SUD  
Maison des Professions Libérales, 
285 Rue Alfred Nobel 34000 MONTPELLIER     

                        
ou fax : 04.67.64.86.93  
 
ou mail : coordination.ric-sud@orange.fr 
 
Nom : …………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
Adresse :…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
Code postal , Ville :…………………………………………………………………………… 
 
 
 
Mail :………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

 participera à la conférence  « Grand Public » du Samedi  17 JUIN 2017 

 
 
 
Nombre de personnes : ……………………………... 
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