
Le hasard de la vie pro-

gramme parfois des ren-

contres heureu-

ses qui vous font 

connaître des 

personnes qui 

vous montrent  

qu’il faut se fixer 

des objectifs et 

essayer de les 

atteindre. Nous 

avons eu le bon-

heur de ren-

contrer Alain 

Grassi lors d’une 

conférence de 

presse à Paris en 

2007. 

Immédiatement 

son regard sur sa 

spondylarthrite et 

sa philosophie de 

vie avec la mala-

die nous ont séduit, 

Alain, de Normandie, 

nous explique qu’il est 

entraineur d’athlétisme 

et qu’il va se faire opé-

rer des deux pieds mais 

que dès qu’il sera opéré 

il débutera la prépara-

tion des « 6 jours d’Anti-

bes » pour y participer et 

y viser une bonne 

place. Des person-

nes qui nous ont 

déjà approché 

pour nous parler 

de projets fantasti-

ques et fait ce 

genre d’annonce 

nous en avons vu  

mais très rares 

sont ceux qui tien-

nent parole et font 

ce qu’ils avaient 

prévu.  

Lorsqu’Alain nous 

a recontacté après 

son opération et 

montré les photos 

avant-après de 

ses pieds nous 

avons pensé que 

son projet s’arrêtait là. 

Que nenni, le normand 

est têtu …(suite Page 4) 

Alain Grassi, marche 
pour nous ! 

Du nouveau 

Nous avons retardé d’un 
mois et demi la parution 
de cette édition de la 
Ligne Bleue afin de pou-
voir vous faire part de 
quelques nouveautés 
que vous trouverez au 
gré de votre lecture. 

Comme souvent nous 
avons innové et repensé 

notre stratégie d’évolu-
tion en fonction d’élé-
ments nouveaux. 

Parfois on n’est pas 
prophète en son pays, 
nous sommes allés au 
Congrès américain de 
rhumatologie mi octo-
bre dernier, nous étions 
la seule association 

représentant les mala-
des français présente à 
ce congrès. Nous en 
avons rapporté beau-
coup d’enseignements 
et un partenariat dont 
vous aurez la primeur 
dans cette édition de 
notre journal. 

Bonne lecture. 

•  
Le mot de FranckLe mot de FranckLe mot de FranckLe mot de Franck        2222    

RIC & qualité de vieRIC & qualité de vieRIC & qualité de vieRIC & qualité de vie        3 3 3 3     

Alain Grassi, marche pour nousAlain Grassi, marche pour nousAlain Grassi, marche pour nousAlain Grassi, marche pour nous    4, 5, 6, 74, 5, 6, 74, 5, 6, 74, 5, 6, 7    

Le Médiateur de la RépubliqueLe Médiateur de la RépubliqueLe Médiateur de la RépubliqueLe Médiateur de la République    11111111    

Sexualité, douleurs et médicamentsSexualité, douleurs et médicamentsSexualité, douleurs et médicamentsSexualité, douleurs et médicaments    12121212    

Grippe A (H1 N1)Grippe A (H1 N1)Grippe A (H1 N1)Grippe A (H1 N1)    13131313    

Monaco, pour la SpondylarthriteMonaco, pour la SpondylarthriteMonaco, pour la SpondylarthriteMonaco, pour la Spondylarthrite    22222222    

Dans ce numéro : 

  
  
 L
a
 l
ig
n
e
 b
le
u
e
 

 
 
 
 
 
 
 
 
L
E
 

L
E
 

L
E
 

L
E
 
J
O
U
R
N
A
L

J
O
U
R
N
A
L

J
O
U
R
N
A
L

J
O
U
R
N
A
L
    
D
’
I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N
 
D
’
A
C
S

D
’
I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N
 
D
’
A
C
S

D
’
I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N
 
D
’
A
C
S

D
’
I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N
 
D
’
A
C
S
-- --
F
R
A
N
C
E

F
R
A
N
C
E

F
R
A
N
C
E

F
R
A
N
C
E
    

La Ligne bleue La Ligne bleue La Ligne bleue La Ligne bleue ----    17171717    
17171717    Décembre  2009Décembre  2009Décembre  2009Décembre  2009    

Action contre les 
spondylarthropathies     

9/11 rue du Borrego 
75020  -   PARIS 

info@acs-france.org 
www.acs-france.org 


